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QUYET PINH
Ban hanh chwong trinh tdp huan chuyén md
cho ngudi hwong dan tap luyén dbi véi mon Vo cd

n
A
truyén

BOQ TRUONG BQ VAN HOA, THE THAO VA DU LICH

Cén cir Nghi dinh s6 106/2016/ND-CP ngay 01 thang
Chinh phu quy dinh diéu kién kinh doanh hoat dong thé thao;

Can cir Nghi dinh s6 79/2017/ND-CP ngay 17 théng

Chinh phu quy dinh chirc ning, nhiém vu, quyén han va co cqu to chirc cia Bo! ™!

Vin hoa, Thé thao va Du lich;

7 nam 2016 cua

7 nam 2017 cua-n"j

Céan ctr Thong tu sO 14/2018/TT-BVHTTDL ngay 09 thang 3 nam 2018

cua BO truong Bo Van hoa, The thao va Du lich quy dinh v
trang thiét bi va tap huan nhan vién chuyén mon doi voi mon Y
Vovinam;

Xét dé nghi cua Tong cuc truong Tong cuc Thé duc thé 1

QUYET PINH:

¢ co e \at chit,
5 co truy én. mon

hao,

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay chuong trink tap huan chuyén

mon cho ngudi hudng dan tap luyén mén Vo co truyén.
Diéu 2. quet dinh nay c¢o hiéu luc thi hanh ké tir ngay ky.

Piéu 3. Chanh Van phong, Tong cuc truong Tong cuc
tht truéng céc don vi truc thude Bo, Giam doe So Van hoa, THE
S& Van hdéa va Thé thao cac tinh, thanh pho truc lhuoc Trung
¢o lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./ V

KTB'

Noi nhan:

- Nhu Diéu 3;

- Bo trudng (dé bao cdo).,

- Cac Tho truong;

- Téng cuc TCTDTT:

- S0 VHTTDL, S& VHTT cac tinh/ thanh:
- Luu: VT, TCTDTT. B(150).
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BQ VAN HOA, THE THAO VADU LICH CONG HOA XA HOQI CHU
Poc lap— Twdo -

NGHIA VIET NAM
Hanh phic

CHUONG TRINH

Tép huin chuyén mén cho ngudi huéng dan tap luyén mo
(Ban hanh kém theo Quyét dinh 56-3848/0D-BVHTTDL ngayAZ |
cua B§ trieomg Bo Vin héa, Thé thao va Du lich)

1. MUC DPICH, POI TUQNG, YEU CAU
1. Muc dich

a) Bcn dudng kién lhl.l'L chm én mon cho nguoi huéng di
V4 6 truyen dap timg nhu ciu vé chit [urong dich vu tap luyén |
phap luat.

n Vi co truyén
rangAo nam 2018

in tap luyén mon
heo quy dinh cua

b) Tang cuong hiéu qua quan Iy nha nuéce va ning cao chidt luong cua hoat

dong tap luyén mén V& ¢o truyén.

¢) Cung Ldp, cap nhat nhing kién thire va ky nang co ba
dap ung yéu cau cong viéc doi véi nguoi huéng dan tap luyén
truyén.

2. Doi twgng

a) Nguoi lam cong tac huéng dan tai cic co sé tap luyén
trén toan quéc;

b) Cac dbi tuong khac ¢6 nhu cau.

3. Yéu cau

a) Bao dam cung cép va cap nhat vé kién thire, k¥ nang ca

- Vé kién thue co ban: Cung cap mot s6 kién thire co ban |
chat, hiéu 10 ve lich str phat trién, tinh chat, dac diém, vai trd,
mén V3§ ¢ truyén va nhimg nguyén ly su pham trong giang day;
toan trong tap luyén va so ciru chin thuong;

- Vé k¥ nang: So ciru chan thuong ban dau; ky nang thy
dan tap luyén mot sé bai tap the luc va hé théng k¥ thuat co bag

b) Két ciu noi dung chuong trinh theo huéng ma dé dé
cho phu hop.

II. KHUNG CHUONG TRINH VA MO TA NOI DUNG CH
I. Khung chuwong trinh

h, can thiét nham
mon mon Vo ¢o

r’nc‘m Vo ¢6 truyén

h ban can thiét

rong gido duc thé
luat thi dau cua
; kién thirc veé an

¢ hanh va hudng
1.

Cap nhat, bo sung

UONG TRINH

| ‘ | Sé tiét |
‘TT‘ Noi dung Téne Ly " Thue |

| 777" | thuyét hanh |
I | Phan 1: Ly thuyét 24 |

2




' Chuyén dé 1: Gidi thiéu vé mon Vo 0 truyén ‘ ‘ |
I qua trinh hinh thanh phét trién; Luat thi dau va & |
céch thire t6 chire thi dau. '
| Chuyén de 2: Luat thi déu, trong tai mon Vo 4 _
© | ¢d truyen. | |
Chuyén dé 3: Giéi thiéu phan tich céc ky ' | |
3 | thudt co ban, cac yéu t6 anh huong trong moén 8 ‘
Vo co truy en o _
Chuyén dé 4: Vé sinh tap luyén va so cuu | 4 ‘
chan thuong |
11 | Phan 2: Thuc hanh .26
| | Chuyén de 1: Cic k¥ thudt co ban mon Vo ¢6 i
truyén.
. Chuyén dé 2: Luat thi dau, trong tai mon Vo
= | ¢o truyén. B .
3 Chuyén dé 3: Thuc hanh so cru chan thuong 4
| trong tap luyen va thi dau.
11| Phan 3: Kiém tra, danh gia két qua hoc tap 10
1 Ontap 2 2
2 Kiém tra, danh gia | 2 4
Tong s0: _ | 60 | 28 | 32
2. Mo ta noi dung Chuwong trinh
Phan 1: Ly thuyét
2.1.1: Gié6i thiéu vé mon Vo co truyen cac quy dinh chung cta phap luat

thé duc, the thao d6i vdi moén Vo ¢o truyén:

- Khai quat qua trinh hinh thanh phat trién mén Vo c¢o truyén trén Thé 2101
va tai Viét Nam;

- Trinh bay hé théng thi ddu mén V& ¢b truyén qudc té va tai Viét Nam;

- Xu thé phat trién ctia mon Vo ¢o truyén hién nay;

- Nhitng thuat ngir mén Vo ¢o truyén;

- Khéi quat nhimg quy dinh cta phép luét vé thé duc, thé thao;

- Céc quy dinh kinh doanh hoat déng thé duc. thé thao;

- Cac quy dinh vé co SO vat chat, trang thiét bi va tap huan nhan vién

chuyén mon dap img yéu cau tap luyén va thi dau mén Vo ¢6 truyén theo Thong
tr s6 14/2018/TT-BVHTTDL ngay 09 thang 3 nam 2018 cua B6 truong B Van
hoa, Theé thao va Du lich.

2.1.2. Chuyén dé 2: Luat thi dau mén V& ¢6 truyén:
- Luat thi ddu mén Vo co truyeén;

- Nhimg thuat nglr chuyén mon trong mén Vo ¢o truyén;



- Dung cu, trang thiét bi tap luyén, thi d4u va biéu dién moh V4 co truy

- Phuong phéap trong tai trong thi dau mon Vo ¢o truyeén.

2.1.3. Chuyén dé 3
anh hudng trong mon Vo ¢d truyén:

- Gidi thiéu, phan tich céc k¥ thuat co ban;

- Céc yéu t6 anh huong trong mén Vo co truyen.

2.2. Phan 2: Thuc hanh

>

.

: Gioi thiéu, phan tich cac k¥ thudt c¢ ban, cac yéu to

2.2.1. Chuyén dé 1: Thuc hanh hé thng k¥ thuét co ban njoén Vo co truyeén:

- K§ thuat can ban cong phép so 1 (25 dong tac).
- K thuat can ban cong phép s6 2 (36 dong tac).

- K§ thuat can ban cong phap sO 3 (45 dong tac).

2.2.2. Chuyén dé 2: Luat thi dau, trong tai mén Vo cd truyén:

2.2.3. Chuyén dé 3: Thuc hanh so curu chan thuong trong tap luyén va thi

dau.
I1I. GIANG VIEN VA TAI LIEU TAP HUAN

1. Gidng vién: Giang vién phai dap Umg cac yéu cau vd

cua mon Vo cod truy en.

mat chuyén moén

2. Tai liéu: Tai liéu phai phu hop vo1 quy dinh hién hah, duge quy dinh

theo Lién doan qudc té, Lién doan V& thuat co truyén Viét Nai

IV. TO CHUC KIEM TRA, PANH GIA VA CAP GIAY|

s
CHUNG NHAN

1. Kiém tra, danh gia: Doi tugng tham du tap huan phailtham gia toi thiéu

80% thoi luong trén 1op, co kiém tra két thuc khoa va dugc da
sé duoc cap giay chung nhan.

a) Ly thuyét: 50 diém (diém dat 1a 25 diém).

Céau hoi trac nghiém tong hop kién thirc co ban gom 1

toan bo cac chuyén dé ly thuyet Nguoi hoc tra 101 ding m
diém.

b) Thuc hanh: 50 diém (diém dat 12 25 diém).

Thyc hién dugc 01 bai thi quyén bét bude va bai quyén

bai quyén di tt duoc 25 diém.

2. Cap giay chirng nhin

- Co quan, don vi to chtre tap huan cap giay chung nhan
dat yéu cau;

- Mu giay ching nhan theo Thong tu s6 14/2018/TT-B
thang 3 nam 2018 cua Bo truong BO Van hoa, Thé thao va I
co sO vat chat, trang thiét bi va tap huan nhan vién chuyén m
cO truyén, mon Vovinam.

gia dat yéu cau

Ht cau hoi duoc 5

tu chon, moi mot

tho nguoi kiém tra

VHTTDL ngay 09
u lich quy dinh ve
bn do1 vo1 mon Vo

cau hoi bao quat ~




V. TO CHUC THUC HIEN

- Co quan, don vi té chirc tap huan co trach nhi¢m thuc hi¢n t6 chirc tap
huédn cho cac doi tugng lién quan, xdy dung trlen khai ké hoach t6 chirc 16p tap
huén nhan vién chuyén mén d6i véi mén Vo ¢o truyen;

- T6 chire cap gidy chimg nhén dé hoan thanh chuong trinh tap huan nhan
vién chuyén mon d6i v6i mon Vo ¢o truy én;

- Hang nédm don vi t6 chirc 16p tap huén giri bdo cao vé Tong cuc Thé duc
thé thao dé tong hop. fb/
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